
BEVOR
DU

BEGINNST:



Habe ein felsenfestes und bedingungsloses Warum für dein Business,         
 das du aufbauen willst.

Weiß genau, was und wohin du willst, und unterfüttere dieses Verlangen  
 mit dem stärksten positiven Willen, den du dafür aufbringen kannst.

Vertraue DIR und deinem Vorhaben so sehr, dass du von keinen äußeren
Dingen davon abgelenkt oder gar abgebracht wirst.

Folge deinem Plan zur Umsetzung deines Ziels bedingungslos und organisiert,
mit Durchhaltevermögen und Beharrlichkeit.                                                 
 Trotze jedem Stolperstein und Schlagloch.

Sieh in jeder Niederlage und jedem vermeintlichen Rückschritt oder Failen
etwas Positives – Stichwort Flearning (= Lernen AUS Fehlern).

Habe stets den Anspruch auf Exzellenz und Qualität.

Konzentriere dein Vorhaben auf immer jeweils einen(1!) Fokus und brich die
einzelnen To-dos deines Plans auf die kleinstmöglichen Tasks herunter,
damit du ihn auch wirklich Schritt für Schritt umsetzen kannst.

Mach aus deinem Durchhaltevermögen und deiner Beharrlichkeit eine
Routine, ach was, eine Tugend!

Hol dir bei Problemen und Herausforderungen, bei denen du nicht allein
weiterkommst, Unterstützung von Experten.

Auch wenn du nun einen PLAN erhältst,
an den du dich Schritt für Schritt halten kannst,
ist es für deinen Erfolg damit unentbehrlich,

folgende obligatorischen Grundlagen
stets als ABSOLUTE MINDSET-BASIS sicherzustellen:

 

 

 

MANDATORISCHE
VORAUSSETZUNGEN:
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Du weißt nicht genau, was oder wohin du willst, und kannst dadurch dein
Ziel nicht exakt und klar benennen. Dein Verlangen ist nicht groß genug.

Du prokrastinierst, da du den Wald vor lauter Bäumen nicht mehr siehst und
für deine Umsetzung Entschuldigungen oder Ausreden (er)findest.

Du hast dein Ziel nicht definit, sondern „random“ gesetzt und willst oder
traust dich nicht, dich zu spezialisieren.

Du kannst dich nicht für etwas definit entscheiden und prokrastinierst.

Du investierst bei Niederlagen Energie in Gegenschläge                           
 (anstatt positive Möglichkeiten durch sie wahrzunehmen – aka Flearnings).

Du übernimmst keine Verantwortung gegenüber deinen Fehlschlägen       
 und suchst Schuldige in anderen Personen oder externen Umständen.

Du änderst dein Vorhaben (ohne Geduld mit dem Prozess) zu schnell                                               
oder gibst nach zu vielen Niederschlägen einfach auf.

Du hast Angst vor Kritik oder davor, was andere davon halten könnten.

Du wünschst und hoffst, anstatt zu ersehen und zu verlangen.

Du suchst oder siehst Taktiken als Shortcuts zu deinem Ziel.

… wirst du Reaktionen befeuern 
oder gar Verhaltensweisen etablieren, 

die deinen Plan ins Aus befördern werden.
Jeder einzelne der folgenden Punkte 

kann der Auslöser dafür sein, dass du 
deinen Plan nicht erfolgreich umsetzen wirst:

 
 

DENN OHNE 
ALL DAS …
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… dein Erfolg wird also abhängig sein von:
 

deiner eindeutigen Zielsetzung 
auf Basis deines Warums

 
deinem Plan 

zur kontinuierlichen Umsetzung deines Ziels
 

deinem Mindset 
mit bedingungslosem Vertrauen in dein Vorhaben

 
deiner Offenheit 

zu potenziell professioneller Unterstützung

Riches do not respond to wishes.
They respond only to definite plans, 

backed by definite desires, 
through constant persistence.

VERGISS NIEMALS …
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Auch der längste Marsch
beginnt

mit dem ersten Schritt.
LAO-TSE

JETZT ABER LOS,
DENN:


